
Armin Schäfer

Fon 0160 5874325

Weitere Informationen unter:

www.koerperraum-ginsheim.de

... Männerabende
Termine 14-tägig bis monatlich

Ob Lust an persönlicher Entwicklung, 

Fragen zum Mann sein oder in einer 

kritischen Lebensphase – ich lade Dich 

herzlich ein und leite die Gruppe:

Mit Freude Mann sein ...

Männer 
unter sich



... Männergruppe
● Austausch von Mann zu Mann

● achtsame Begegnung

●  wie erlebe ich mich in meinen  

Rollen als Partner, Vater, Sohn oder 

im Beruf

●  mich und meine Wünsche im Spiegel 

der Männer erfahren

Weitere Informationen unter:

www.koerperraum-ginsheim.de

Männer 
unter sich

Mit Freude Mann sein ...

Nächster Termin:
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